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Du bateau à l’assiette,  

comment mieux valoriser les 

produits de la mer bretons ? 

Comment valoriser la diversité et 

la saisonnalité des espèces 

débarquées en Bretagne ? 
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Halle à marée

 En 2012, dans les 14 halles à marée bretonnes 

Diversité des espèces débarquées en Bretagne 
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Plus de 60 

espèces 

pêchées, 

débarquées et 

vendues 

Source : FranceAgriMer, 2013 
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Diversité des espèces débarquées en Bretagne 

… ni en 

volume … 

Source : FranceAgriMer, 2013 

… ni en 

valeur. 

 Aucune espèce n’est majoritaire dans les débarquements … 
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 Espèces exploitées pas toujours présentes sur les 
mêmes zones, caractéristiques de répartition ou migration 
qui varient sur l’année (cycles, rythmes biologiques) 

 SAISONNALITÉ DE RESSOURCE 

 

 Exploitation de certaines espèces soumises à des 
règlementations 

 SAISONNALITÉ DE PRODUCTION 

 

 Ces saisonnalités ne coïncident pas toujours 

 

Espèces sauvages : pics de production 
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Saisonnalité des espèces bretonnes 
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Production plus ou moins concentrée sur l’année 
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J       F       M       A       M       J       J       A       S       O       N      D 

Bar 

Langoustine 

Baudroie 

 Exemples de pics de            pour certaines espèces 

Sole 

Production 

Source : FranceAgriMer, 2012 

Saisonnalité des espèces bretonnes 
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CONSTAT 

La Bretagne présente une réelle richesse en termes 
d’espèces débarquées 

 très grand nombre d’espèces 

 chaque saison a son « espèce phare » 

 

Mais diversité et saisonnalité mal valorisées auprès 
des consommateurs 

 

 En Bretagne 

 Une 50aine de références sur les étals en moyenne 
 (y compris références d’import et d’élevage) 
 

La diversité et la saisonnalité mal valorisées 
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 Étals de détaillants indépendants 
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Commerce de détail des produits de la mer en Bretagne 

Source : Cogépêche, 2013 
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1ère - lieu jaune

2e - sole

3e - merlu

3e - coquille 
Saint-Jacques

2e - coquille 
Saint-Jacques

2e - filet de 
merlan

Des 

références 

typiquement 

bretonnes sur 

les étals 
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 Étals de détaillants indépendants 

85 % des références sont bretonnes 
 
43 espèces différentes 
 
Pêche, produits entiers principalement  
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Commerce de détail des produits de la mer en Bretagne 
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Source : Cogépêche, 2013 

Sources d’approvisionnement des 
poissonniers détaillants bretons 
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Finistère
Côtes d’Armor

Morbihan

Ille-et-Vilaine

1re - crevette rose

3e - crevette rose
1re - saumon

1re - saumon

3e - cabillaud

2e - crevette rose

3e - cabillaud

2e - cabillaud

3e - saumon

2e - saumon

1re - crevette rose

3e - cabillaud

Commerce de détail des produits de la mer en Bretagne 

 Étals de rayon traditionnels de la grande distribution 

40 % des 

volumes mis 

en vente 

= 3 espèces  … dont 2 espèces principalement d’élevage et importées 

Source : Cogépêche, 2013 
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 Étals de rayon traditionnels de la grande distribution 

30 % des références sont bretonnes en GMS 
 
56 espèces différentes 
 
Mais beaucoup d’import et d’élevage 
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Commerce de détail des produits de la mer en Bretagne 

Source : Cogépêche, 2013 

Sources d’approvisionnement des 
rayons marée de la grande distribution 
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 Étals de rayon traditionnels de la grande distribution 

 Des fonctionnements qui permettent à certaines enseignes de 
s’adapter à l’offre et à la demande locale 
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Commerce de détail des produits de la mer en Bretagne 

 Degré de centralisation : gestion et l’approvisionnement des GMS 

 

 GMS centralisées : achètent une grande partie voire la totalité de 

leurs produits à une centrale  

 GMS décentralisées : peuvent effectuer une part de leurs achats de 

façon plus directe 

 

 

 Degré d’intégration : référencement de l’étal des produits de la mer 

 

 GMS intégrées : homogénéité de l’offre entre tous les magasins à 

partir d’une politique merchandising uniforme 

 GMS indépendantes : peuvent décider de la composition de tout 

l’étal sous réserve de rentabilité 
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 Étals de rayon traditionnels de la grande distribution bretonne 
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Commerce de détail des produits de la mer en Bretagne 

Source : Cogépêche, 2013 
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Sources d’approvisionnement des rayons marée de GMS selon les enseignes 
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Plusieurs « saisonnalités » : 

RESSOURCE / PRODUCTION 

CONSOMMATION 

 

 Souvent les saisonnalités de ressource et de production 
coïncident, mais pas toujours 

 Politiques de gestion par TAC, quotas, réglementations, 
gestion par les OP 

 

 Problème de décalage entre les saisonnalités de 
production et de consommation 

Existence de plusieurs « saisonnalités » 
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Saisonnalités de consommation des produits de la mer 
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Pics de 

consommation : 

Pâques / été / fêtes 

de fin d’année 

 Chaque groupe de produits est associé à une saison 
de consommation sans distinction d’espèces 

Source : FranceAgriMer, 2012 
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J       F       M       A       M       J       J       A       S       O       N      D 

Bar 

Langoustine 

Baudroie 

 Décalage pics de        / pics de 

Sole 

Décalage de plusieurs « saisonnalités » 

+ ++ 

Production Consommation 

++ + + 

Source : FranceAgriMer, 2012 

++ + + + 

+ + ++ 
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 Éduquer le consommateur 

 

 

 Pallier la perte de connaissances autour des produits 

 Modes de production 

 Saisons 

 Critères d’achat 

 Préparation 

Pistes de réflexion pour mieux valoriser la saisonnalité 
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Exemples d’outils de valorisation de la saisonnalité 
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Exemples d’outils de valorisation de la saisonnalité 
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Exemples d’outils de valorisation de la saisonnalité 

 MAIS démarches actives de recherche 
d’informations du consommateur 
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 Différencier les concepts de « saisonnalité » et de « rupture 
de produit » 

 

 Si la demande change, les stratégies des détaillants et autres 
opérateurs de la filière suivront 

 

 Habituer le consommateur au fait que les produits les plus 
disponibles sont ceux importés et ceux d’élevage ; les produits 
sauvages locaux connaissent des pics de production 

 

 Un étal est différent selon le moment de l’année, de la semaine 
et même du jour 

Pistes de réflexion pour mieux valoriser la saisonnalité 
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Source : Cogépêche, 2013 
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 Fonctionner par unités de besoin 

 

 En période de « rupture » de certaines espèces, choisir des 
produits « substituables » en termes d’usage plutôt que les 
mêmes produits importés ou d’élevage 

 

Exemple : 

 

 

 

 

 Reconceptualisation : meilleure segmentation de l’offre 

Pistes de réflexion pour mieux valoriser la saisonnalité 
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Source : Cogépêche, 2013 

Usage : filet de poisson 

blanc sans arrête 

Souvent :  

cabillaud 

Produit substituable : 

églefin 
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Merci de votre attention 


